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Synopsis

Este es el libro mAjs completo que se haya escrito sobre la forma de detener y revertir el
taponamiento arterial. Si quieres volverte inmune a los ataques cardiacos y cerebrales este libro es
para ti. AQuA encontrarAjs una guA a detallada de todos los alimentos que promueven y evitan la
inflamaciA n y el uso de probiA ticos para controlar el colesterol. Finalmente los poderosos
rasayanas, mezclas de hierbas para la salud y la longevidad de la antigua medicina de la India, los
procedimientos para limpiar los canales obstruidos de tu fisiologA ay el escudo antioxidante te son
explicados con claridad en un programa de 15 dA as para el logro de este objetivo. Es el momento

de empezar una nueva vida AjYA!
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